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Projektbericht vom Elterncoaching im Herbst 2013 
 
Ausschreibungstext: 
 
 

Elterncoaching 
- Ressourcenplattform für Eltern 

 
Ziele und Inhalte: 

-Entlastung des Erziehungs- u. Familienalltags mittels Elternbildungsinputs 
-Aneignung von neuen Handlungs- und Bewältigungsstrategien 
-Weiterentwicklung des persönlichen Erziehungsstils 
-Eigene Ressourcen erkennen, erweitern und austauschen 

 
Die Gruppe wirkt unterstützend, ermutigend und durch die Verbundenheit untereinander 
als Hilfestellung. Innerhalb der Gruppe kann von den Erfahrungen und Ressourcen der 
anderen und der Kursleiterin profitiert werden. 
 

 
 
 

Referentin: 

Dr. Gerlinde Grübl-Schößwender 
Bildungswissenschafterin, akad. Sozial- u. Heilpädagogin, Lebens- u. 

Sozialberaterin, Dipl.- Erwachsenenbildnerin (www.lebensbegleitung.at). 
 

 

Termine: 
 

Montag, 30. September, 21. Oktober, 25. November u. 16. Dezember 2013 
jeweils 19.00 bis 20.30 Uhr 

 
 

Teilnahmebeitrag:  
52,-- Euro für alle vier Abende (42,-- Euro f. Mitglieder d. Vereins f. Familienbegleitung,  
47,-- Euro für Familienpassinhaber). 
 

 

Veranstaltungsort: 
Seminartreff, Burkhardgasse 11-13, 2700 Wr. Neustadt 

 
 

 

Anmeldung: verein@familienbegleitung.at oder Tel. 0664 650 61 13 
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Veranstalter:  Institut für Bildungsmanagement des Vereins für Familienbegleitung  
 
 

 www.familienbegleitung.at 
 
 

Wir werden unterstützt von der  

 

  

 
Im Herbst 2013 fand in Wiener Neustadt nach einer Pause wieder das 
Elterncoaching statt. 

 

Einige der Teilnehmerinnen besuchten bereits die von Mai 2008 bis Juni 2011 statt 
findende Elterncoachinggruppe, es kamen aber auch neue Teilnehmer/innen dazu.  

 

Auszug aus den Rückmeldebögen: 

 

Das hat mir sehr gut gefallen: 

 

- Sehr praxisnah und in allem anwendbar ☺ 

- Sehr angenehmer Rahmen. 

- Dein Engagement u. offenes Ohr für Anliegen. 

- „Adventstunde“ – Gespräch – sehr persönlich. 

- Die offene Atmosphäre 

- Viele praktische Tipps u. Anregungen 

- Austausch mit anderen. 

 

Das hat mir weniger gut gefallen, ist noch verbesserungswürdig: 

 

z. B. Themen „Die Erziehungsstile“ etwas ausführlicher mit Diskussion – hat mich 
nämlich interessiert. 
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